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¿Cómo hago el test? 


¡Es muy sencillo! 


Nuestra recomendación es la siguiente: 

- Prepara un papel y lápiz 

- En cada pregunta, escribe la respuesta que 
creas correcta. 

- Compara tus respuestas una vez que finalices 
en la página de "Respuestas". 

- Escribe tus dudas y estaremos encantados de 
ayudarte. 
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Compartimento Anterior 

Cadera 



Cabeza 

Humeral 
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Compartimento Anterior 

Codo 


A / 
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Compartimento Medial 

Codo 










4 



Compartimento Anterior 

Hombro 
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Compartimento Anterior 

Hombro 
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Compartimento Posterior 

Hombro 


Deltoides 

Posterior 


Cabeza 

Humeral 
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Compartimento Anterior 

Muñeca 
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Compartimento Palmar 

Muñeca 




Ligamento Anular 








Nervio Mediano 
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Compartimento Dorsal 

Muñeca 
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Compartimento Posterior 

Rodilla 



Tibia 
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Compartimento Posterior 

Tobillo 


Tendón Aquiles 
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Compartimento Posterior 

Rodilla 
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Compartimento Externo 

Rodilla 





Cóndilo 

Externo 


\ 

Tendón Origen 
Gastrocnemio 
Externo 
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Compartimento Anteromedlal 

Tobillo 
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Compartimento Anteromedial 

Cadera 
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Compartimento Plantar 

Pie 
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Compartimento Anterior 

Músculo extensor T^Kíll/% 

del Primer dedo 1 ODIIIO 
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Compartimento Interno 

Rodilla 



rol 
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Compartimento Anterior 

Cadera 
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Compartimento Anterior 

Rodilla 
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1. Tendón del Psoas 

2. Tendón Bíceps Braquial 

3. Tendón Común Epitrocleares 

4. Tendón Redondo Mayor 

5. Ligamento Coracoacromial 

6. Músculo Infraespinoso 

7. Tendón Flexor Largo Primer Dedo 

8. Tendón Palmar Mayor 

9. Tendón Cubital Posterior 

10. Músculo Poplíteo 


Respuestas 


11. Grasa Kager 

12. Ligamento Cruzado Posterior 

13. Tejido celular subcutáneo 

14. Astrágalo 

15. Ramas Nervio Obturador 

16. Músculo Cuadrado Plantar 

17. Tibia 

18. Pata Ganso Superficial 

19. Cavidad Cotiloidea 

20. Tendón Cuadricipital 
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GRACIAS! 


Esperamos que hayas disfrutado y aprendido 
con estas 20 preguntas. Estamos preparando 
más material para que puedas seguir 

aprendiendo :) 

¿Te puedo pedir un favor? 


¿Nos dejarías una Reseña en oog e y/o 
Facebook para que la gente conozca la 
Comunidad de Tempo Formación? ¡Tan sólo 
tienes que pinchar en el botón! 


M ^ 

Facebook 


o e 
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